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Chorégraphie: Joyce Plaskett (UK) juin 2012
Musique: Land Of Dreams par Rosanne Cash (115 bpm)
Traduit par: Linda Grainger, Fribourg
Intro : 16 temps depuis le-temps fort, environ 28 secs

Step Forward, Toe Touch, (Step Back, Toe Touch) x2, Step Forward, Toe

Touch

1-2  Pas droit devant vers la diagonale droite, foucher le pied gauche prés du pied droit

3-4  Pas gauche derriére vers la diagonale gauche, toucher le pied droit prés du pied gauche
5-6  Pas droit derriére vers la diagonale droite, toucher le pied gauche prés du pied droit
7-8  Pas gauche devant vers la diagonale gauche, toucher le pied droit pres du pied gauche

(12 :00)

Right Vine, Toe Touch, Left Vine With 1/4 Turn Left, Scuff

1-2
3-4
5-6
7-8

Pas droit a droite, croiser le pied gauche derriére le pied droit
Pas droit a droite, foucher le pied gauche prés du pied droit

Pas gauche a gauche, croiser le pied droit derriere le pied gauche
Pivoter 1/4 de tour a gauche, scuff le pied droit devant (9 :00)

Toe Struts, Rocking Chair

1-2  Toucher la pointe droite devant, déposer le talon droit (avec le poids)
3-4  Toucher la pointe gauche devant, déposer le talon gauche (avec le poids)
5-6  Rock le pied droit devant, revenir sur le pied gauche

7-8  Rock le pied droit derriére, revenir sur le pied gauche (9 :00)

Rumba Box

1-2  Pas droit a droite, ramener le pied gauche preés du pied droit

3-4  Pas droit derriere, pause

5-6  Pas gauche a gauche, ramener le pied droit prés du pied gauche

7-8  Pas gauche devant, pause (9 :00)



